
Vida independiente en la era tecnológica

CÚPULA DEL MILENIO. VALLADOLID
29 y 30 DE MAYO 2024

CONGRESO INTERNACIONAL DE 
ASISTENCIA PERSONAL 

CONSTRUYENDO AUTONOMÍA

MIÉRCOLES 29 DE MAYO 

12:00 - 12:15 h. Proyección del documental
 “Un derecho que me pertenece”.

12:15 - 12:45 h. Inauguración.
Presenta: • Elena Briongos Rica, presidenta de Salud Mental CyL. 

Intervienen:  • Representante institucional de la Junta de Castilla y León. 
 • Rodrigo García Nieto, concejal de Personas Mayores, Familia y Servicios Sociales
 del Ayuntamiento de Valladolid. 
 • María Teresa Sancho Castiello, directora general del IMSERSO. 
 • Alberto Durán López, vicepresidente Ejecutivo de Fundación ONCE. 
 • Luis Cayo Pérez Bueno, presidente del CERMI Estatal. 
 • Francisco Sardón Peláez, presidente de IMPULSA IGUALDAD. 
 • Nel Anxelu González Zapico, presidente de la Confederación Salud Mental España. 

12:45 - 13:30 h. Mesa internacional.
Presenta: • Jesús Martín Blanco, director general de Derechos de las Personas con Discapacidad
 del Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030.

Intervienen:  • Rita Crespo Fernández, Human Rights Officer de European Network
 on Independent Living (ENIL), Bélgica.
 • Jamie Bolling , director del Independent Living Institute (ILI)
 • Jesper Mathiesen, miembro consultor de LOBPA (Dinamarca).

13:45 - 15:30 Vino español-networking.

PROGRAMA

INSCRÍBETE

AQUÍ



15:30 - 16:30 h. Situación actual y avances de la asistencia personal.
Presenta: • Pilar Villarino, directora ejecutiva CERMI Estatal. 

Intervienen:  • Representante del IMSERSO.
 • Representante de la Gerencia de Servicios Sociales de la Junta de Castilla y León.
 • Myriam Arnáiz, directora del Área de Autonomía Personal y Vida Independiente de
 IMPULSA IGUALDAD. Coordinadora del grupo de trabajo de asistencia personal del Cermi estatal.

16:30 - 17:30 h. Trayectoria y experiencia de la asistencia personal en Castilla y León.
Presenta: • Representante de la Gerencia de Servicios Sociales de la Junta de Castilla y León.

Intervienen:  • Ruth Álvarez Herrera, coordinadora de proyectos y del Servicio Integral de
 Asistencia Personal IMPULSA IGUALDAD CyL.

 • Henar Sandonís, asistente personal de IMPULSA IGUALDAD CyL. 

 • Elena Robles Peña, responsable del Área de Programas de la Federación Salud Mental CyL.

 • Beatriz Fernández Belzuz, coordinadora del Área de Programas y Autonomía Personal
 de Salud Mental León. 

17:30 - 18:00 h. Café

18:00 - 19:00 h. Mesa de experiencias y buenas prácticas I.

Presenta: • Alejandro Guillén Gómez, director técnico del Área de Comunicación, Orientación
 e Influencia Social de la Confederación Salud Mental España. 

Intervienen:  • Paula Hidalgo Oses, coordinadora del Servicio Andaluz de asistente personal para personas 
 con problemas de salud mental, y María Jesús Hernández Manrique, asistente personal
 con experiencia propia de AVASIS (Sevilla). 

 • Antonio Luis Perdigón Viñuela. Unidad de apoyo a la investigación de Fundación Manantial. 

 • Laura Cano González. Viviendas de transición a la independiente de
 IMPULSA IGUALDAD Castilla y León. 

 • Jason Galarraga Oropeza, coordinador del proyecto RUMBO: Hacia una autonomía personal 
 conectada e inclusiva. Ecom IMPULSA IGUALDAD Catalunya 

JUEVES 30 DE MAYO

09:30 - 10:30 h. Innovando en autonomía. 

Modera • Montse Fernández Chimente, gerente del Clúster SIVI
 (Soluciones Innovadoras para la Vida Independiente).

Intervienen:  • QVADIS. Domótica para todos. Arsenio Vilallonga Casaús, CEO Fundador Qvadis Innova S.L. 

 • SANcotec. Sistemas de Domótica y Smarthome aplicados a la salud mental.

 • SeniorDomo. Soluciones de protección para personas mayores y/o dependientes.

10:30 - 11:30 h. Entidades del tercer sector como impulsoras de la innovación.

Presenta: • Representante de IMPULSA IGUALDAD.

Intervienen:  • Marina Puerta, trabajadora social y técnica de referencia en Sevilla de Domotización en el 
 proyecto RUMBO. CODISA IMPULSA IGUALDAD Andalucía.

 • Sofía de Torre, usuaria del proyecto RUMBO y beneficiaria de la domotización de su vivienda. 

 • Carlos Mouta Fernández, director del Área Viviendas Supervisadas de Salud Mental León

 • Julia Moreno Zayas y María Sotelo Gallego, educadora y persona usuaria de vivienda 
 supervisada de Salud Mental Zamora

 • Rosa Garrigos Gómez, coordinadora regional de Salud Mental Región de Murcia. 



11:30 - 12:00 Café

12:00 - 13:00 h. Mesa de experiencias y buenas prácticas II

Presenta: • Ana Rosa Sánchez Jiménez, técnica del área de autonomía personal y vida independiente
 en IMPULSA IGUALDAD. 

 Intervienen:  • AP y Mujer. El papel de la AP en la prevención de la VdG. 

 • Cristina Pérez González, responsable de Servicios de Salud Mental Aranda. 

  • Nieves Galán, psicóloga y coordinadora de las Unidades especializadas en atención a mujeres 
 con discapacidad y discapacidad sobrevenida víctimas de violencia de género.
 CODISA IMPULSA IGUALDAD Andalucía.  

 • AP en el Rural. La AP como servicio de proximidad. 

 • Miguel Herráez Calvo, director de Servicios de Vida Independiente de FAEMA Salud Mental Ávila. 

 • Elizabet Arija Muñoz. Técnica del Servicio Integral de Asistencia Personal
 de IMPULSA IGUALDAD CyL.

 • AP y Empleo. La AP como apoyo en el ámbito formativo/laboral 

 • Khadija Boulbarsse (Ávila), participante en el proyecto PasaXT Hacia el Empleo de
 FAEMA Salud Mental Ávila. 

 • Myriam Arnáiz Caballero, directora del área de autonomía personal y vida independiente
  en IMPULSA IGUALDAD. 

13:00 h. Clausura - Conclusiones


